
Sportello Europa 
Prospettive ed opportunità

per i giovani



CHI SIAMO?

Lo Sportello Informativo 
della Regione Molise





La più conosciuta è Erasmus+

ma non solo…

Perché ogni anno l’Europa garantisce la possibilità 
di fare esperienza all’estero con Tirocini e Borse di 

Studio retribuite e non

Ma quali sono le opportunità 
europee?



Ecco solo alcune delle opportunità aperte 
presso cui potreste candidarivi….



Tirocini come Mediatore Europeo: 

Lavoro sotto la direzione di un Funzionario Giuridico per 11 mesi. 

I tirocinanti indagheranno sulle denunce presentate, porteranno avanti 
ricerche pertinenti il lavoro del Mediatore.

Diploma di laurea in Giurisprudenza

Conoscere almeno una lingua dell’Ue + il francese o l’inglese.

Sono retribuiti al 25% del salario di base di un funzionario di grado A. 

Scade il 31 agosto

È in Francia



Tirocini alla Corte dei Conti - Lussemburgo

Può essere retribuito 1120 euro al mese o non retribuito e dura 5 mesi

Serve il diploma universitario riconosciuto o aver completato almeno 4 
semestri di studio universitario in un settore che interessa la Corte

Lingua inglese

Non ci sono scadenze!



Al Parlamento Europeo:

Bastano 18 anni e un diploma in tasca

Conoscere almeno 2 lingue dell’UE oltre l’Italiano

Può essere associato ai tirocini obbligatori previsti nel piano di studio 
accademico

Dura almeno 4 mesi con possibilità di proroga

Per quelli non obbligatori (al di fuori del proprio piano di studi) la scadenza è 
fissata al 1° giugno ed inizierà il 1° settembre

Per quelli obbligatori (quindi previsti dal piano di studi) la scadenza è fissata il 
1° giugno e potrà iniziare dal 1° settembre al 31 dicembre.



Progetto SVE – Servizio Volontario Europeo – fino a 30 anni!

Aperto un progetto in Polonia per 2 posti nel settore disabilità, arte, attività di animazione 
della comunità locale.
Con l’associazione polacca Fundacja ‘Sprawni inaczej’ che opera con persone affetta da 
problemi psichici attraverso l’arteterapia. 
I volontari aiuteranno l’associazione nelle attività artistiche, sportive, workshop e 
nell’organizzazione di eventi. 
Dura 11 mesi (dal 5 ottobre 2015 fino al 5 settembre 2016

Cosa offre l’UE?
Allorggio in camera singola/doppia in albergo con gli altri volontari (Solo 2 italiani. 
Gli altri 6 provengono da altri Paesi UE
Vitto (100 euro al mese) più pocket money (85 euro al mese)
Abbonamento mensile per il trasporto nella struttura
Lezioni di Polacco (1,5 h alla settimana) 
Scade il 30 giugno 



Banca Mondiale – Whashington DC - USa

Si approfondiscono temi di carattere economico e sociale. Quindi sono rivolti a i laureati, o 
laureandi, in: economia, finanza, sviluppo delle risorse umane, scienze sociali, agricoltura, 
ambiente e affini

Buona conoscenza dell’inglese

È prevista la retribuzione ma non le spese di alloggio, e nel caso può offrire un’indennità per le 
spese di viaggio

Scadenza: 
se si vuole partire in estate (giugno-settembre) la domanda va presentata dal 1°dicembre al 31 
gennaio
Se si vuole partire in inverno (dicembre-marzo) la domanda va presentata dal 1° settembre al 
31 ottobre

Ma anche fuori dall’UE…



Ma noi siamo anche Sportello Apre (Agenzia per la Promozione e della 
Ricerca Europea) e ci occupiamo di ricerca e Horizon 2020

Ci sono le azioni Marie Skodowka Curie che offrono finanziamenti per tutte le fasi della 
carriera dei ricercatori, dai candidati ad un PhD, fino ai ricercatori con vasta esperienza, 
incoraggiando la mobilità trasnazionale, intersettoriale e interdisciplinare

I destinatari quindi sono i singoli o organizzazioni che operano nel settore della ricerca.

Attualmente sono aperte due call:

Borse individuali (IF): sostegno ai ricercatori esperti per mobilità tra Paesi, in maniera 
opzionale per il settore non-accademico, a sostegno della mobilità di ricercatori 
nell’ambito e al di fuori dell’Europa nonché volte ad attrarre nella UE i migliori 
ricercatori esteri – scadenza è fissata al 10 settembre;

Co-finanziamento dei programmi regionali, nazionali ed internazionali che finanziano 
borse di studio legate alla mobilità verso o da un altro paese con l’obiettivo di 
incoraggiare il movimento dei giovani ricercatori – Scadenza 1° ottobre 



E sempre per i ricercatori….

Borse internazionali in Nuova Zelanda:

Per chi vuole svolgere ricerca presso una delle università locali.

Consistono in: 
-Tasse di iscrizione per 3 anni di dottorato di ricerca;
- 25.000 dollari neozelandesi all’anno per vitto e alloggio (2.083 dollari neozelandesi al mese)
- 600 dollari neozelandesi all’anno di assicurazione sanitaria;
- 2mila dollari neozelandesi (in tre anni) per le spese di viaggio compresi quelli per partecipare a 
conferenze di ricerca;
-800 dollari (in tre anni) per le spese legate alla tesi;

Ma servono:
Ottima votazione negli studi
ECE Certificate di lingua inglese non conseguito oltre due anni prima della partenza

Scade il 15 luglio  



Guardando rapidamente solo questi pochi esempi di opportunità per i giovani sarà 
chiaro a questo punto che:










